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Qu’est ce qu’un cours d’eau ?

Le cours d’eau recueille et transporte les eaux des
pluies et des sources vers 'aval et la mer.
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Débit et pente en font un systeme eénergétique.
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La morphologie des cours d’eau

Le cours d’eau prend la forme la plus adéquate pour évacuer et dissiper
I'énergie de ses écoulements.

La grande
diversité
physique des
rivieres n'est
nullement le
fruit du
hasard.
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Un systeme contrdlé par les debits

Deux types de débits faconnent le lit de la riviere.

Débit solide :
Les matériaux

mineraux ou
organiques




La recherche de I'équilibre

Sans arrét le cours d’eau recherche un profil d’équilibre
(morphologie adéquate pour dissiper son énergie).

Le cours d’eau érode, transporte et dépose des matériaux solides
provenant des parties amont du bassin et des berges v Ives.

Le cours d’eau a besoin de charge solide pour maitriser I'énergie des
plus forts débits.



Eroder pour construire

- L’ érosion est favorisée sur la rive extérieure

- Les sediments plus fins se déposent sur la rive inté rieure

- Les dépots les plus grossiers forment des seuils :

les radiers , points d’équilibre et de stabilité du lit.



Une séquence optimale

L’alternance de radiers et de mouilles profondes permet de dissiper
I’énergie du cours d’eau. Une séquence de ce type dis  sipe beaucoup
plus d’énergie qu’un troncgon rectiligne de méme longue ur.

Lambron — largeur : 1,5 m Sée —largeur: 7 m Orne — largeur : 30 m

Ces sequences se retrouvent sur les profils naturels de presque tous les
cours d’eau de Basse-Normandie.



Un profil fagonné par les crues

Ces matériaux sont transportés au gré des crues et notam ment
des crues dites « morphogéenes ».

Crue : Montée plus ou moins brutale du niveau d’un cours d’eau, liee a
une croissance de débit. Les crues ne se traduisent pas toujours par un
débordement du lit mineur. On les caractérise par leur période de retour.

Les crues morphogenes
(tous les 1 a 3 ans) sont
celles qui sont a l'origine de
I’évolution du lit du cours
d’eau.



Le contrble des plus forts débits

Le contrOle par débordement des
fortes crues permet

- de limiter I'’érosion du lit mineur

- de reconstituer les réserves d’'eau
(recharge de la nappe phréatique) ;

- I'épuration de l'eau ;

- un apport de matériaux fertiles dans
la plaine d’inondation.

Les champs d’inondations jouent un
role important dans le stockage des
eaux de crues et dans la propagation
des inondations :

L’eau est stockée dans le lit majeur,
ce qui réduit le pic de crue en aval.




Le cours d’eau, un systeme dynamique

L’évolution permanente du lit est appelée « respiration ». L’évolution de la
morphologie du lit prouve que le cours d’eau se porte b len.

Cette mobilité naturelle suit des échelles d’

Station

Trongon

- La formation
d’atterrissement

- La formation de zones
profondes (mouilles).

- La formation de
nouveau bras.

- La migration vers l'aval
de meandres

Annuel

Long

terme

espace et de temps.




Quand la dynamique fluviale est possible, la riviere s ‘exprime

La dynamique fluviale permet I'apparition d’'une mosai gue d’habitats.
Diversifiés et spécialisés, ils accueillent une faun e et une flore variees

La richesse du vivant répond ainsi a la logique des €  coulements.



Conclusion

Les rivieres ne sont pas figées : elles sont par néces  sité énergétique
des milieux hétérogenes, dynamiques et mobiles dans I'espace et
dans le temps.

La diversité naturelle du
cours d’eau garantit la
fonctionnalité des services
rendus par les
écosystemes : regulation
des inondations,épuration
de l'eau, fertilisation des
plaines alluviales,
biodiversite,...

Le respect de la dynamique du cours d’eau est une gara  ntie
d’atteinte du bon état écologique, demandé par la Dir  ective Cadre
sur I'Eau.



Merci de votre
attention



